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Extrait
Extrait de la préface de Henri Leridon, Directeur de recherche, Ined :

Les sociologues français ont produit, au cours des dernières décennies, d'excellents travaux dans le domaine
de l'évolution de la famille, ou de la conciliation entre vie familiale et professionnelle, qui leur ont permis
d'aborder parfois «de biais» la question du désir d'enfant et de la constitution de la descendance. Mais aucun
n'avait affronté directement cette dernière question. L'ouvrage d'Arnaud Régnier-Loilier est donc, de ce point
de vue, sans précédent en France. Pour la première fois, une large palette de théories ou d'hypothèses,
principalement sociologiques, est confrontée aux réalités démographiques : l'un des grands mérites d'Arnaud
Régnier-Loilier, en effet, est de ne jamais s'éloigner des comportements réels, de ne pas se réfugier dans des
spéculations d'autant plus agréables qu'elles seraient invérifiables. Pourtant, il n'y a aucune sécheresse dans
ses propos : tout son travail est au contraire nourri des témoignages recueillis à l'occasion d'entretiens ou
d'enquêtes laissant la place aux questions ouvertes. Cet aller-retour permanent entre les paroles des
personnes directement concernées par les questions traitées et les données quantitatives est l'une des grandes
forces de l'ouvrage.
Identifier les raisons qui poussent les individus ou les couples à avoir des enfants, ou à ne pas en avoir, n'est
pas chose facile. L'expérience incite à l'humilité. Que sait-on aujourd'hui des raisons profondes du démarrage
de la transition démographique en France un siècle, parfois deux, avant les autres pays européens ? Comment
expliquer l'arrivée du baby-boom, en pleine période de difficultés politiques et économiques, et plus encore
sa fin, en pleine période des «trente glorieuses» de l'économie française ? Pourquoi la fécondité est-elle
tombée aujourd'hui à des niveaux aussi bas, difficiles à imaginer il y a trente ans, dans certains pays
européens, et pas dans d'autres ?... Il n'existe, à dire vrai, aucune théorie globale qui permettrait de rendre
compte de tous ces retournements de tendance comme de la diversité des situations à un moment donné.
Présentation de l'éditeur
Maîtriser sa fécondité a de tout temps été une préoccupation humaine mais les comportements ont beaucoup
évolué. Par le passé, les couples devaient rendre chacun de leurs rapports intimes non féconds afin de limiter
leur descendance. Aujourd'hui, la protection contraceptive est presque totale et le nombre de naissances non
désirées a chuté. Qu'il s'agisse de la pilule ou du stérilet, ces méthodes protègent du risque de grossesse de
manière continue. Ainsi, le souhait de faire un enfant nécessite un geste volontaire : arrêter toute
contraception.
Dès lors, quand les couples se décident-ils à faire un enfant ? Cruelles conditions préalables se fixent-ils ?
Attendent-ils d'être mariés, d'avoir un emploi stable, d'avoir profité de leur vie de couple sans enfant ? Dans
la mesure où peu de couples n'ont qu'un enfant, quelles stratégies opèrent dans l'intervalle entre deux
naissances ? Pourquoi souhaiter avoir des enfants plus ou moins proches en âge ? Puisque la durée d'une
grossesse est connue, on peut imaginer que certains planifient le mois de naissance : désirs ou réalités,
quelles sont leurs motivations ?

L'auteur, Arnaud Régnier-Loilier, chercheur à l'Ined, s'appuie sur des témoignages de couples et sur des
données d'enquêtes. Il propose une description des comportements contemporains de fécondité et essaye de
mieux comprendre comment les projets se construisent, se défont et évoluent au fil de l'existence. Biographie
de l'auteur
L'auteur, Arnaud Régnier-Loilier, chercheur à l'Ined, s'appuie sur des témoignages de couples et sur des
données d'enquêtes. Il propose une description des comportements contemporains de fécondité et essaye de
mieux comprendre comment les projets se construisent, se défont et évoluent au fil de l'existence.
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