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Kurzbeschreibung
Wie steigt man am besten in ein Gespräch ein? Wie schafft man eine angenehme Atmosphäre? Und wie geht
man selbst mit schwierigen Gesprächspartnern gelassen um? Das zeigt Ihnen der Bayern 3-Moderator
Thorsten Otto, der seit 2008 in seiner Sendung „Mensch, Otto!“ Prominente wie Thorsten Havener, Michael
Mittermeier und Gregor Gysi, aber auch Nichtprominente interviewt und ihnen spannende Geschichten aus
ihrem Leben und sogar das eine oder andere Geheimnis entlockt. Thorsten Otto stellt treffsichere Fragen,
hakt in den entscheidenden Momenten nach und geht empathisch auf seine Gesprächspartner ein. Wie das
geht, können auch Sie lernen.
In diesem Ratgeber verrät Thorsten Otto seine Tipps, Tricks und Kniffe und vermittelt alles Wissenswerte zu
gezielten Fragen, verbalen und nonverbalen Signalen und Körpersprache. Anwenden können Sie diese
Fähigkeiten beruflich und privat – im Gespräch mit Freunden, beim Flirten oder bei der Gehaltsverhandlung.
So werden Sie zum Rhetorik- und Gesprächsprofi! Über den Autor und weitere Mitwirkende
Thorsten Otto moderiert bei Bayern 3 die erfolgreiche Interview-Sendung ”Mensch, Otto!“, bei der
Prominente und ”ganz normale“ Menschen zu Wort kommen und ihre Geschichten erzählen. Sein
Handwerkszeug lernte der Moderator bei einem Sender in Nürnberg, absolvierte anschließend eine harte
Redakteurs-, Reporter- und Moderatorenschule bei SWF 3, verbrachte zwei lustige Jahre bei EinsLive und
eine spannende Zeit beim ZDF-Sport, bis er nach Bayern zu seinen Wurzeln zurückkehrte. 2014 verlieh die
Grimme-Jury den Deutschen Radiopreis in der Kategorie "Bestes Interview" an Thorsten Otto und Julia
Liebing.
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