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Présentation de l'éditeur
Fête majeure, moment fort de l'année, la fête de la Nativité ne se traduisait pas autrefois par des réjouissances
identiques dans tout le pays. Bougies, flambeaux, bûche de Noël (en bois) et messe de minuit se retrouvaient
bien sûr partout. Mais les décors, les cadeaux faits aux enfants et les rites culinaires variaient profondément
d'une région à l'autre. C'était par exemple la tante Arie qui distribuait des présents en Franche-Comté, le père
Chalande dans les Alpes, la bûche de Noël en Bourgogne, l'Enfant Christ ou saint Nicolas en Alsace... De la
couronne de l'Avent alsacienne à la veillée des neuf étoiles en Bretagne, des gâteaux lorrains en étoile au
repas provençal des 7 plats et 13 desserts, l'ouvrage fait revivre et découvrir, région par région, les festivités
de ce que l'on appelait autrefois "le cycle des douze jours ", de Noël à l'Epiphanie. Biographie de l'auteur
Marie-Odile Mergnac est l'auteur ou le coauteur de nombreux titres sur l'histoire de la vie quotidienne: Les
femmes de 1750 à nos jours, Bébés d'hier, Les écoliers et leurs maîtres en France d'autrefois chez le même
éditeur, Le mariage en photos et Mon album de généalogie aux Editions du Chêne... Elle dirige aussi une
collection de généalogie aux Editions Autrement.
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