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Saca los lapices de colores y afloja la tension del dia a dia en el parque, el
autobus o donde tu quieras, con 100 jardines para colorear de la coleccion
Arte antiestres, en un nuevo formato practico para llevar a todas partes.
Esta coleccion de mas de 100 laminas para colorear, inspiradas en el mundo de la
naturaleza, forma un precioso universo artistico en el que imaginar y crear en
funcion de la personalidad y el instinto de cada uno. Estemos donde estemos,
podemos abandonarnos a la observacion de plantas, flores, mariposas, pajaros...
Asi, al ritmo del rasgueo del lapiz, nos desprendemos de las preocupaciones,
mejoramos nuestra concentracion y serenamos el cuerpo y la mente.
ENGLISH DESCRIPTION
From classic patterns and drawings inspired by nature and different artistic styles,
to floral designs, geometric patterns and other retro motifs. These precious books
compile a wide range of illustrations with which to give yourself free rein to
unleash your creative impulses and the expression of your personality, as well as
stimulate your concentration and relax your body and mind.
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Saca los lapices de colores y afloja la tension del dia a dia en el parque, el autobus o donde tu quieras,
con 100 jardines para colorear de la coleccion Arte antiestres, en un nuevo formato practico para
llevar a todas partes.
Esta coleccion de mas de 100 laminas para colorear, inspiradas en el mundo de la naturaleza, forma un
precioso universo artistico en el que imaginar y crear en funcion de la personalidad y el instinto de cada uno.
Estemos donde estemos, podemos abandonarnos a la observacion de plantas, flores, mariposas, pajaros...
Asi, al ritmo del rasgueo del lapiz, nos desprendemos de las preocupaciones, mejoramos nuestra
concentracion y serenamos el cuerpo y la mente.
ENGLISH DESCRIPTION
From classic patterns and drawings inspired by nature and different artistic styles, to floral designs,
geometric patterns and other retro motifs. These precious books compile a wide range of illustrations with
which to give yourself free rein to unleash your creative impulses and the expression of your personality, as
well as stimulate your concentration and relax your body and mind.
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