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Kurzbeschreibung

Das Werk stellt die Herangehensweise traditioneller chinesischer Diagnostik und Therapie sehr praxisnah
und an der klinischen Anwendung orientiert dar.

Es umfasst neun Serien von Féllen, wie siein der Akupunkturpraxis haufig zu finden sind: Erkaltung,
Husten, Schwindel, K opfschmerzen, Lumbalgie, schmerzhafte Blockierung (bi), Schlafstérungen und
Herzklopfen (Palpitationen). Fir jedes der 40 anschaulichen Fallbei spiele haben die Autoren eine
Darstellung gewahlt, die es dem Leser erleichtert, Schritt fur Schritt die Kunst der chinesischen Diagnostik in
der Differenzierung dieser klinischen Falle nachzuvallziehen. Fir jeden Fall wird das Erscheinungsbild des
Patienten analysiert, zugrunde liegende theoreti sche Erwégungen werden erlautert, Ursache und Sitz der
jeweiligen Stérung werden identifiziert. Erwartungsgemal? werden die pathologischen Verdnderungen, die
Erkrankungsmuster, die Behandlungsprinzipien und die passenden Akupunkturpunkte ausfuhrlich diskutiert.
WeiterfUhrende Betrachtungen zu den problematischen Aspekten des Falles, Erklarungen zur Auswahl
bestimmter Punkte zur Behandlung dieses Falles und ein Blick auf die Weiterentwicklung des
Krankheitsbildes runden die Darstellung ab.

Ein herausragender Wesenszug dieses Werkes ist seine Klarheit und Unmittelbarkeit in der Darstellung des
Krankheitsbildes an sich, bemerkenswert ist auf3erdem die schllissige V erkniipfung mit der Behandlung. Zur
Vermeidung der Ublichen Fallstricke in der Diagnostik geben die Autoren wertvolle praktische Hinweise, sie
vermitteln dartber hinaus die Fahigkeit, die Probleme unter verschiedenen Blickwinkeln anzugehen. In Gber
80 Schaubildern werden die Fallbeispiele grafisch aufgearbeitet, jedes Kapitel schliefdt mit einer grofzen
Tafel ab, auf der die diagnostischen Schritte bei dem entsprechenden Krankheitshild noch einmal
zusammengefasst werden.
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