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Présentation de l'éditeur
S'inspirant de son expérience personnelle de moine zen ayant beaucoup lu ce que les religions disent de l'au-
delà et les scientifiques des mystères de la physique, l'auteur aborde l'expérience de la mort et ce qui la suit,
avec audace et quiétude. Le chemin qu'il décrit est un chemin vers la connaissance et la lumière. Au soir de
sa vie, une femme, originaire d'Osaka, rejoint sa fille mariée à un bonze dans un petit temple bouddhiste. Peu
après, elle apprend qu'elle est atteinte d'un mal incurable. Entourée de la sollicitude des siens, elle accepte
sereinement la mort qui approche et décrit avec curiosité et humour ce qu'elle ressent : les transformations
physiques, les sensations inconnues, l'activité des médecins et infirmières autour d'elle... Puis, peu à peu, elle
perd la notion du temps, souvenirs et rêves viennent se mêler aux événements du présent, et elle avance vers
une autre dimension. Biographie de l'auteur
Né dans la préfecture de Fukushima en 1956, Genyû Sôkyû est sous-directeur du temple Fukujuji de la secte
zen Rinzai-Myôshinji. En 2001, il a reçu le prix Akutagawa (le Goncourt japonais) pour Chûin no hana , «
Au-delà des terres infinies». Il a également publié de nombreux essais sur le bouddhisme et des entretiens
avec des personnalités scientifiques, qui ont remporté un très grand succès. En 2007, ses échanges avec la
célèbre biologiste Yanagisawa Keiko, « Le sûtra du C ur, discussion sur la vie », ont obtenu le prix des
Lecteurs de la revue Bungei Shunju.
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