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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage, traduit de l'américain, est un manuel de diagnostic kinésithérapique et orthopédique fondé sur le
niveau de preuve, avec une démarche statistique désormais bien diffusée.
Cette approche permet de confronter et d'éprouver la fiabilité des différentes méthodes de mesure, incluant
des tests d'évaluation fonctionnelle ou structurelle de l'appareil locomoteur.
Le premier chapitre expose la méthode et les principes de sélection des différents tests d'évaluation
fonctionnelle ou structurelle de l'appareil locomoteur. Il donne également l'essentiel de la méthode statistique
utilisée. Les dix chapitres suivants abordent toutes les régions de l'appareil locomoteur, de l'articulation
temporomandibulaire aux extrémités des membres.
Chaque chapitre suit un plan systématique, clair et rigoureux : - un tableau synoptique d'introduction,
nouveau dans cette édition, proposant un résumé clinique et des recommandations générales pour l'examen ;
- un passage en revue des structures anatomiques, illustrées par des planches Netter ;
- puis, sous forme de tableaux, des informations sur la fiabilité de l'interrogatoire et de l'examen clinique ;
- enfin, une évaluation statistique de la précision diagnostique de chaque test : sensibilité, spécificité et ratio
de vraisemblance.
Dans cette 2e édition, les évaluations donnent lieu à un cartouche synthétique établissant une échelle des
valeurs puis à un tableau annexe, et les tests sont ' cotés ' avec une puce couleur rouge/ orange/verte (faible,
modérée, bonne qualité). L'ouvrage offre ainsi au total 280 tableaux de tests accompagnés de 170 planches et
175 photographies d'examen clinique. À l'heure des recommandations de bonnes pratiques de la Haute
Autorité de santé et d'une évaluation des pratiques professionnelles impérative pour toutes les professions de
santé, cet ouvrage se veut une référence à la fois exhaustive et simple à utiliser, permettant d'étayer les
techniques de bilans et d'examen clinique. Biographie de l'auteur
est titulaire d'un doctorat de physiothérapie et enseigne cette discipline au Franklin Pierce College à Rindge,
New Hampshire.

Michel Pillu, kinésithérapeute, est cadre de santé (CDS), docteur ès sciences en biomécanique (PhD
University of Stathclyde, Écosse). Il est enseignant dans les IFMK d'Assas, ENKRE et à l'IFPP Danhier, à
Paris.
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