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Présentation de I'éditeur

Voici de multiples fagons de préparer une vinaigrette allégée, notamment lavinaigrette allégée al'huile, la
vinaigrette allégée al'huile et au lait, lavinaigrette allégée al'huile et au citron, lavinaigrette sans huile, la
vinaigrette alacréme, lavinaigrette au bouillon,la vinaigrette au yaourt, la vinaigrette au fromage blanc.
Trés pratique et utile pour toutes celles qui désirent suivre un régime tout en évitant la monotonie.
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