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Kurzbeschreibung
DAS WELTWEIT EINZIGE LEHRBUCH DER LOGOTHERAPIE VIKTOR FRANKLS - JETZT IN DER
VIERTEN AUFLAGE
In komprimierter und dennoch präziser Weise wird zum erstenmal in Lehrbuchform die anthropologische
Grundlage des Gedankengebäudes von Viktor E. Frankl (1905-1997), des weltberühmten Begründers der
Existenzanalyse und Logotherapie, systematisch vorgestellt. Dadurch wird der Leser zu den sich daraus
ergebenden methodischen Ansätzen dieser faszinierenden „Lebensschule“ und „Dritten großen Schule der
Psychotherapie“ geleitet. Lebensprobleme, psychische Krisen, aber auch schwere psychische Erkrankungen
in Verbindung zu somatischen Prozessen werden diskutiert, die speziell logotherapeutischen Lösungs- und
Linderungsmöglichkeiten dazu vorgestellt. In diesem Lehrbuch ist die logotherapeutische Nomenklatur
bereits in die moderne Klassifikation seelischer Störungsbilder nach ICD-10 integriert worden. -Inhalt: I. Das
Menschenbild der Logotherapie; II. Die Gesprächsform der Logotherapie; III. Die Methoden der
Logotherapie; IV. Weiterentwicklungen der Logotherapie ---Vierte Auflage des weltweit einzigen
Lehrbuches der Logotherapie nach Viktor E. Frankl.

Übersetzungen dieses Buches liegen u.a. in spanischer Sprache (Editorial Paidos, Barcelona), in
französischer und in englischer Sprache (Liberty Press, Ontario) vor.
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