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Kurzbeschreibung
Märchen für die Seele ... und fürs Gehirn. Mit einem Vorwort des Neurobiologen Prof. Gerald Hüther. Diese
Jubiläumsausgabe vereint Volksmärchen aus drei Einzelbänden der Europäischen Märchengesellschaft:
darunter viele der Brüder Grimm, aber auch anderer Erzähler. Eine Besonderheit sind die kurzen
Anregungen unter dem Titel Nach-gedacht im Anschluss an jedes Märchen. In seinem ausführlichen
Vorwort erläutert Gerald Hüther, wie wichtig es für die Entwicklung von Intelligenz und Selbstbewusstsein
ist, Märchen zu hören und zu erzählen. Märchen sind Kraftfutter, nicht nur für Kindergehirne. Die
Volksmärchen erzählen vom Leben mit all seinen Erfahrungen und Gefahren - aber auch von Gefährten, die
uns begleiten, und vom Glück hinter allem Grauen. Sie muten uns das Un-Heimliche zu, denn wie man
Schwimmen nur im Wasser lernen kann, so kann man Lebensmut nur lernen, wenn man die Angst berührt.
Märchen sind Mittel gegen die Trostlosigkeit eines Daseins ohne Wunder. Und das Wunder ist nichts
anderes als die erstaunliche Erfahrung, dass sich etwas ändern kann. Märchen erschließen in uns
schlummernde Potenziale. Ihre unterstützende Wirkung können wir noch als Erwachsene einsetzen: Es ist
nie zu spät, eine glückliche Kindheit zu haben (Ben Furman). Märchen für die Seele enthält drei
Märchenbände der Europäischen Märchengesellschaft: - Märchen an denen mein Herz hängt - Diebe,
Dummlinge, Faulpelze und Co. (gekürzt) - Traumhaus und Wolkenschloss
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