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Présentation de l'éditeur

Partant du constat que la plupart des enseignants se plaignent de " l'indiscipline " des enfants et de leurs
difficultés croissantes à maîtriser leurs pulsions, ce livre propose des conseils et des exercices pratiques qui
permettent de réguler les relations au sein de la classe, dans un climat de confiance propice aux
apprentissages :

les enfants apprennent à acquérir des compétences sociales : autonomie, gestion des conflits, coopération,
solidarité, responsabilité, confiance en soi, respect de soi et des autres, confiance en l'autre, expression des
émotions, etc.
les enseignants trouvent des alternatives aux punitions, au rôle répressif qu'ils sont parfois contraints de
jouer afin de limiter l'exclusion, de dédramatiser les tensions, etc.

En rendant les enfants acteurs de l'évolution de leurs comportements, ce livre les mène vers la voie de la
responsabilisation, et libère les enseignants d'un rapport de force usant.

Le CD-Rom contient plus de 130 photos PDF permettant de mettre en oeuvre certaines activités.

**********************************************************
CD-Rom pour Mac et PC

Configurations requises :
PC : Windows XP, 7, 8, 10
Mac : IOS 10.5, 10.6, 10.7, 10.8, 10.9, 10.10, 10.11, 10.12
Flash Player 11
Internet Explorer 8 ou versions ultérieures, Firefox version 3.4 ou versions ultérieures, Chrome, Safari,
Opera toutes versions
Biographie de l'auteur
Enseignante en maternelle depuis de nombreuses années, Michèle Guillaud a mis ses expériences
personnelles (Tai Chi, relaxation, engagement dans le milieu associatif) au service des enfants.

Plutôt que de déplorer la " perte d'autorité " des adultes, elle a décidé d'en faire un tremplin pour aider les
enfants à développer de nouvelles compétences sociales, plus autonomes et coopératives, convaincue que le
bien-être des enfants (et des enseignants) fait partie intégrante des conditions de la réussite.

Toutes les techniques exposées dans ses livres ont été expérimentées avec dans les classes de maternelle.
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