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Présentation de l'éditeur
~~Les Français " de souche ", ça n'existe pas. Les races non plus. Depuis l'homo-sapiens, qui était déjà le
résultat de croisements avec Neandertal et les autres (arrêtons de pavoiser), nous sommes les produits de
métissages permanents. Et tant mieux, car recevoir des gènes extérieurs rend plus résistant !
Ne pas croire non plus que l'évolution se fait de façon régulière, uniquement adaptative, en vue d'un être plus
abouti ; elle est aussi la conséquence des catastrophes, des épidémies, et même des comportements : des rats
stressés en laboratoire vont transmettre des " caractères " craintifs sur 3 générations ! Quant à la sélection des
meilleurs, c'est un leurre. Les meilleurs s'imposent car on se soumet à eux dans l'espoir de les imiter ; mais
les plus performants, les plus spécialisés vont devenir les plus vulnérables car ils auront perdu leurs facultés
d'adaptation aux nouveaux changements.
Le corps humain, de son côté, n'est pas une entité fixe. Pour une cellule humaine, on y compte 100 bactéries
et 1000 virus : la médecine a fort à faire ! Sans compter que nous recevons des cellules de l'extérieur. Par
exemple, une femme peut hériter de ses enfants mâles des cellules de garçon, et les transmettre...
Maintenant, pour l'avenir, il est scientifiquement impossible de le prévoir : tout est en mutation permanente,
en nous, autour de nous, sur la Terre et dans le Cosmos. La mondialisation nous apportera de mauvaises
choses (épidémies, etc.) mais aussi des bonnes, et la disparition de la biodiversité n'est pas définitive : on l'a
déjà vue disparaître dans le passé, et renaître. On a vu des civilisations mourir, et d'autres surgir ailleurs. Des
phases de créativité intenses ont souvent succédé à des périodes d'étranglement.

Le but de ce livre n'est donc pas de jouer les haruspices, ni même de démolir la genèse des religions (après
tout, ironise le Pr Raoult, chacun est libre de définir comme il veut la source de l'ADN). Cet ouvrage nous
incite seulement à nous appuyer sur les données vérifiées de la science pour éviter les caricatures anxiogènes
du discours ambiant ainsi que leurs dangers, pour notre santé tant physique que morale et mentale.

Biographie de l'auteur
~~DIDIER RAOULT, professeur de microbiologie à la faculté de Marseille, dirige le plus grand centre
consacré aux maladies infectieuses. Auteur, chez Michel Lafon, de Votre Santé – Tous les mensonges qu'on
vous raconte et comment la science vous aide à y voir clair, il est le troisième microbiologiste le plus cité au
monde.
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